
Sessão de acolhimento dos novos alunos do Curso 

Profissional de Técnico/a Auxiliar de Saúde 

Com o objetivo de promover a integração dos novos alunos do curso de Técnico 

Auxiliar de Saúde (TAS), fortalecendo laços entre turmas e incentivando a partilha 

de experiências, valores e atitudes ligadas ao cuidar, no dia 17 de outubro de 

2025, os alunos do primeiro ano do Curso foram acolhidos pelos restantes 

colegas. 

No âmbito da disciplina HSCG (Higiene Segurança e Cuidados Gerais), juntamente 

com a diretora do curso, os alunos do terceiro ano conheceram melhor os mais 

novos e apresentaram-nos ao grupo de alunos de TAS; refletiram em conjunto 

sobre a razão da escolha do Curso e partilharam experiências marcantes; criaram 

a Teia do Cuidar com palavras que representam o Cuidar e fio de união e 

escreveram palavras/frases que as dinâmicas lhes sugeriram, depositadas na 

Caixa do Cuidar para, no final do ano, se voltar a refletir sobre elas. 

Foi um momento de interação, partilha e promoção do Cuidar no curso de TAS. 

 

 

 

  

 

 

 


